
 
 

Helsenorge.no 

På helsenorge.no kan du 
bestille/avbestille resepter, sende 
melding til -og få svar fra 
fastlege/legesenter, bytte fastlege, se 
oversikt over epikriser fra 
spesialisthelsetjenesten og se oversikt 
over dine faste resepter.  

 

For å logge inn trenger du et 
mobilnummer, en e-post adresse og 
BankID. 

 

Ved behov for time på laboratorium og 
skiftestue, send en henvendelse til 
resepsjonen.  

 

Bruke helsenorge på vegne av andre: 

På nettsiden helsenorge.no/fullmakt/   
finner du informasjon og veiledning til 
hvordan du kan gi andre fullmakt til å 
bruke tjenester på Helsenorge.no på 
dine vegne.  

 

Telefonnummer og 
åpningstider 

For timebestilling, resepter og 
andre henvendelser: 

Telefon 750 12 400 

Man-tors kl. 08:30 – 12 

Fredag kl. 09:30 – 12 

 

Åpningstid resepsjon 2.etg 

Man– Tors kl. 08:30 – 12:15 og  

13 – 15:15 

Fredag kl. 09:30 – 12:15 og 13 – 15:15 

 

Legevakt kl. 08 – 15 

Telefon: 970 84 115 

Legevakt kl.15 – 08 

Telefon 116 117 

 

 

Informasjonsbrosjyre 
for  

Brønnøysund 
legesenter 

 

 

 

 

 

 

 
Her finner du oss:  

Skules Vei 13 

8904 Brønnøysund 



 
 

Hvem skal du ringe? 

Fastlegen 
• Du skal alltid henvende deg til 

fastlegen når det gjelder 
sykemelding, resepter og 
oppfølging av kroniske 
sykdommer.  
 

• Fastlegen er også førstevalg 
dersom du har et mindre akutt 
problem f.eks 

o Urinveisinfeksjon 
o Halsbetennelse 
o Øresmerter 
o Luftveisinfeksjoner/- 

forkjølelse 
o Akutte ryggsmerter 
o Senebetennelser 
o Blod i urinen 
o Utslett 
o Øyekatarr 

 

Egenandeler hos fastlegen: 

Konsultasjon, Telefontime og E-konsultasjon 
med fastlegen vil medføre egenandel for alle 
personer over 16 år. 

Legevakt (kl 08 – 15)  

Telefon 970 84 115 

• Du kan ringe legevakten dersom 
fastlegen ikke er tilgjengelig, og 
hjelpen ikke kan vente som f.eks 
ved: 

o Høy feber over tid, slapp 
og medtatt 

o Moderate pustevansker 
o Akutt sykdom eller alvorlig 

forverring 
o Alvorlig psykisk sykdom 
o Kuttskader 
o Mistanke om brudd 

 
• Før du kommer inn på 

legevakten setter vi pris på om 
du har med deg: 

o Oversikt over faste 
medisiner som du bruker. 

o Andre relevante 
medisinske papirer, 
epikriser fra sykehus o.l 

o Legitimasjon 

 

 

Medisinsk nødtelefon 113 
• Når det står om liv 
• Mistanke om hjerneslag 

o Problemer med å Prate- 
smile – løfte eller plutselig 
og uforklarlig ustøhet. 

• Bevisstløshet eller nedsatt 
bevissthet 

• Brystsmerter i mer enn 5 
minutter eller mindre effekt av 
hjertemedisinen nitroglyserin. 

• Kraftige pustevansker 
• Ulykker og andre alvorlige 

hendelser. 

 

 Trenger du noen å snakke med? 

• Mental helse Telefon: 116 123 
• Kirkens SOS Telefon:  22 4000 40 
• For deg som er pårørende eller 

etterlatt 
o PIO-senteret i Oslo 

Telefon 22 49 19 22 

 


